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SZANOWNI NAUCZYCIELE!

8 lutego 2022 obchodzimy Dzien Bezpiecznego Internetu. Swicto to jest obchodzone z
inicjatywy Komisji Europejskiej juz od 2004 roku.

Organizatorem tego wydarzenia w Polsce od 2005 roku jest Polskie Centrum Programu Safer
Internet.

Gléwnym celem DBI jest inicjowanie i propagowanie roznych dziatan na rzecz bezpiecznego
dostepu dzieci 1 mlodziezy do zasoboéw internetowych, zaznajomienie rodzicoOw i nauczycieli
z problematyka bezpieczenstwa online oraz promocje pozytywnego wykorzystywania
Internetu.

Aktualnie z Internetu korzysta juz ponad potowa populacji na Ziemi. Media
spotecznosciowe, rozrywka, muzyka, gry, wyszukiwarka Google czy tworzenie/czytanie i
ogladanie treSci w Internecie to juz nasza codziennos¢. Tempo ogromu informacji 1 tresci,
ktore znajdujg si¢ w sieci moze przytloczy¢ nie tylko nas, ale przede wszystkim naszych
uczniéw. W nadmiarze informacji dzieci mogg si¢ zgubi¢ 1 poza warto§ciowymi materiatami,
moga natkna¢ si¢ na niewtasciwe tresci, ktére moga odbi¢ si¢ na ich psychice czy wieziach
spotecznych. Takimi tresciami sg wulgaryzmy, watpliwe porady, pornografia itp. Nowe
technologie 1 codzienne korzystanie z Internetu,w dobie nauczania zdalnego, to nasza
codzienno$¢. Internet utatwia nauke, pozwala podtrzymaé relacje z réwiesnikami, ale tez
zawiera szkodliwe tresci.

Ponizej przedsawi¢ kilka podstawowych zasad bezpiecznego korzystania z Internetu
naszych uczniow:

USTALENIE Z UCZNIEM ZASAD KORZYSTANIA Z INTERNETU

UDOSTEPNIANIE DZIECKU JEDYNIE POZYTYWNYCH I BEZPIECZNYCH
TRESCI

ROZMAWIAIMY Z UCZNIEM O JEGO DOSWIADCZENIACH W SIECI

SKONFIGUROWANIE USTAWIEN BEZPIECZENSTWA W URZADZENIU

ZAINSTALOWANIE PROGRAMU DO KONTROLI RODZICIELSKIEJ

INTERNET TO NIE TYLKO ZAGROZENIA! Internet moze by¢ wykorzystywany do
pozytywnych wzgledéw, oto kilka przykladow:

DOSTEP DO INFORMACIJI

ROZWIJANIE ZAINTERESOWAN
ROZWIJANIE KONTAKTOW SPOLECZNYCH
ZWIEKSZONE POCZUCIE BEZPIECZENSTWA
ZAOSZCZEDZONY CZAS

Zachecamy do zapoznania si¢ z dodatkowymi materiatami, na podstawie, ktérych m.in.
powstat rowniez ten tekst:



https://www.saferinternet.pl

dzieckowsieci.pl
https://www.domowezasadyekranowe.fdds.pl
https://www.cyfrowobezpieczni.pl



https://www.saferinternet.pl/
https://www.cyfrowobezpieczni.pl/
https://www.domowezasadyekranowe.fdds.pl/
http://www.dzieckowsieci.pl/

